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DAS DEUTSCHE SPORT- UND PRAVENTIONSNETZWERK STELLT SICH VOR

Sitz:
Coesfeld (NRW), Wildau, Berlin

Mitarbeiter:
26 Mitarbeiter

Kernthemen:
Pravention, Gesundheit und
Bewegung

Erfahrungen:
10 Jahre BGM
Kommunalberatung
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ECKDATEN KONZEPT

Bezirksregionen:
Marzahn-Nord, Hellersdorf-Nord

Zielgruppe:
Gesamtbevolkerung

Dauer:
& Marzahn- :
Hellersdorf 01. Januar 2020 - 30. Juni 2022

Berlins beste Aussichten

Hauptziel:
Bewegung - Erweitern der bezirklichen
O Gesundheitsstrategie

. Teilziele:
Lenkungskreis, BewegungsNetzwerk
Aus- und Weiterbildung, Aktionen
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* Lenkungskreis

* BewegungsNetzwerk

PROJEKTSTRUKTUR

* BewegungsNetzwerkerinnen

* Kiezsport-Ubungsleiterinnen
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#gehtdoch!

Die Bewegung fir
mehr Bewegung

Aktionszeitraum:
26. Oktober 2020 bis 22. November 2020

Aktionsinhalt - Hier:
Bewegungs-Kampagne Uber Instagram, Plakate, Sticker, Treppenwerbung
Anmeldung tUber App, Zahlen der Bewegung, Pressetermin Siegerehrung

Wie konnen Sie die Kampagne fiir sich nutzen?:
Plakatwerbung in den eigenen Raumen , Instagram bespielen
Potentielle Partner einbeziehen, Preise wie Schnupperkurse im Verein
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https://www.laeuft.eu/treppegehtimmer/

* Querschnittsthema Bewegung

* Bestehende Projekte erfassen

PROJEKTZIELE :

Interessierte Menschen ausbilden

* Finanzierung/Umsetzung sichern
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NUTZEN

* Strategie mitgestalten
* Eigene Projekte bekanntmachen

e Austausch liber dem Tellerrand
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ANSPRECHPARTNER UND KONTAKT

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin
Hilmar Ransch

Hilmar.Ransch@ba-mh.berlin.de
Tel: 0309 02 93-38 50
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Deutsches Sport- und Praventionsnetzwerk (DSPN)

Antonia Suarez Frank Nerlich
Netzwerkkoordinatorin
antonia.suarez@dspnetz.de
Tel: 0173 4871606

Projektleitung
frank.nerlich@dspnetz.de
Tel: 0151 40353160

Unter Beteiligungvon:




