
Termin (Zeit) Thema  Dozent*in Raum Bemerkungen 

16. KW (Freitag, 23.4. 15 - 19:00 Uhr) Kennenlernen / Organisation Steffi + Jannes Halle  

16. KW (Samstag, 24.4. 10 - 14:00 Uhr) Trainingslehre Steffi  Halle oder Theorieraum  

17. KW (Freitag, 30.4. 15-19:00 Uhr) Bewegung mit Kindern / Inklusion Jannes    

18. KW (Freitag, 7.5. 15-19:00 Uhr) Methodik / Didaktik / Entspannung / BüroWorkout Steffi Halle oder Theorieraum  

20. KW (Freitag, 21.5 15-19:00 Uhr)  Koordination / Athletik Jannes    

21. KW (Samstag, 29.5 10-14:00 Uhr) Bewegung mit Senioren / Bewegung im Park  Steffi Hallo und / oder draußen  

22. KW (Freitag, 4.6. 15-19:00 Uhr)  Sportpsychologie Jannes    

23. KW (Samstag, 10 - 14:00 Uhr) Physiologie/ Erkrankungen/ JointbyJoint Steffi Halle oder Theorieraum  

24. KW (Freitag, 18.6 15-19:00 Uhr) Lehrproben Jannes + Steffi Halle   

25. KW (Samstag, 25.6 10-14:00 Uhr)  Lehrproben / Organisation Arbeitgeber Jannes + Steffi Halle   
 

Wichtig: 

Der Ausbildungsbeginn kann sich entsprechend aktuellen Covid-19-Maßnahmen nach hinten verschieben. Die Wochentage 

und Zeiten bleiben allerdings bestehen. Wir möchten die Ausbildung gerne in Präsenz durchführen und sind daher 

geduldig! 


