
Vereinsleben 
Trainerinnen und Übungsleitende  

Nummer Name Verein Sportart Begründung   

1 Stefan Ebert-
Stegmann 

Giants 
Cheerleader 
Berlin e.V. 

Cheerleading 

Als Trainer fordert und fördert Stefan seine 
Sportlerinnen und konnte so bereits viele 
Erfolge mit seinem Team feiern. Er zeigt 
zudem sehr großen Einsatz für die 
Entwicklung aller Cheerleader im Verein 
und unterstützt, wo er kann. 

 

2 Stephan Hinz FC Nordost Fußball  

Übernahme der Sportlichen Leitung nach 
Chaos im Verein, Übernahme des 
Traineramtes der A-Jugend nach möglicher 
Auflösung der A-Jugend. Zusätzlich sehr 
erfolgreich in seinem Handeln. 

 

3 Dajana 
Hemmann 

Karate-Club 
Kaulsdorf 
e.V. 

Kampfsport/ 
Karate 

Trainerin für ca. 30 Kinder mit geistigen 
Einschränkungen, mehrere Kurse die 
Woche, weiter Kursangebote in 
Förderzentren und Schulen, seit 2015 
Trainerin und Vorstandsmitglied  

 

4 Dieter Zeige 
TuS 
Hellersdorf 
88 e.V. 

Kampfsport/ 
Ringen/ Judo 

seit 2019 als Sportler und Trainer mit 
Leidenschaft dabei. Auch mental ist Dieter 
sehr wichtig und steht bei Rückschlägen 
mit Rat und Tat zur Seite  

 

5 David Jakob SC Eintracht 
Berlin e.V.  Abtl. Boxen 

mit der erfolgreichste Box-Trainer in der 
Vereinsgeschichte, deren Trainingsqualität 
nicht vergleichbar ist.  

 

6 Steffi Pachow BSC 
Marzahn e.V. Fußball  

ehrenamtliche Trainerin der 
Damenmannschaft, Zeugwartin, 
Jugendleiterin und immer noch aktive 
Spielerin der Damenmannschaft. Mit Herz 
und Seele dabei!  

 

7 Jennifer Leu BSV Medizin 
Marzahn Schwimmen jahrelange Vereinstreue und Trainerin aller 

Altersklassen, unverzichtbar 
 

8 Uwe 
Brettschneider 

Kausldorfer 
OLV Orientierungslauf jahrelanger Trainer mit erstaunlichen 

Erfolgen seiner Sportler  
 

9+10 
Mandy Skroch 
& Jana 
Borchardt 

SC Berlin 
Abt. Turnen Aerobic/ Turnen  

beide Damen haben ihre A-Lizenzen erlangt 
und bringen ihre Sportler (u.a. 
Bundeskader) bis zur Teilnahme an den 
Weltmeisterschaften, durch gezieltes und 
überragendes Training  

 

11 René 
Schramm 

Hellersdorfer 
Athletik-Club Leichtathletik 

seit über 10 Jahren Trainer und 
Übungsleiter in den Altersklassen 8-12, im 
vergangenen Jahr seinen Jahresurlaub für 4 
Trainingslager geopfert 

 

12 Thomas Höhle  FC Nordost Fußball  33 Jahre Vereinstreue, unermüdlicher 
Einsatz als Spieler und Trainer der Ü40 

 

 

 

 


